
غلامعلــی پیمــان ســال ۱۳۱۶ در شــیراز دیــده بــه جهــان گشــود و تــا پایــان دوره‌ی متوســطه و اخــذ دیپلــم در کشــور بــود؛ علاقــه‌ی 
وافــری بــه حرفــه‌ی پزشــکی داشــت و بالاخــره بــه کمــک والدینــش در ۱۹ ســالگی بــرای تحصیــل طبابــت بــه آلمــان رفــت. در ســال 1962  
دوره‌ی پزشــکی عمومــی را در دانشــگاه فرایبــورگ بــه پایــان رســاند؛ تــا ۱۹۶۴ در بیمارســتان ســنت‌ژوهانس دویســبورگ انتــرن )کارآمــوز( 
بــود؛ یــک ســال هــم )۱۹۶۵( بــاز بــه عنــوان انتــرن در بیمارســتان عمومــی پاســایک در نیوجرســی آمریــکا دوره دیــد. پیمــان بــرای تکمیــل 
تحصیلاتــش دوبــاره بــه آلمــان بازگشــت و در رشــته‌ی چشم‌پزشــکی دانشــگاه اسِــن آلمــان درس خوانــد. او در ۱۹۶۹ رســماً چشم‌پزشــک 
شــده بــود ولــی تصمیــم گرفــت تــا آن‌جــا کــه ممکــن اســت تحصیلاتــش را تکمیــل کنــد بــرای همیــن بــاز راهــی ایــالات متحــده شــد 
و مــدرک پســادکترای )Postdoctoral( خــود را در ۱۹۷۱ از دانشــکده پزشــکی دانشــگاه UCLA ایــن کشــور دریافــت کــرد. پیمــان بعــد از 
فارغ‌التحصیلــی در همــان دانشــگاه UCLA بــا درجــه‌ی اســتادیاری مشــغول تدریــس چشم‌پزشــکی شــد، امــا همزمــان از ۱۹۷۱ تــا ۱۹۸۷ در 
دانشــکده‌ی پزشــکی آبراهــام لینکلــنِ دانشــگاه ایلینــوی شــیکاگو درس مــی‌داد؛ او طــی ایــن مــدت کوتــاه از اســتادیاری بــه درجه‌ی اســتادی 
رســید. پیمــان بــه معنــای حقیقــی کلمــه یــک انســان دانشــگاهی )Academic( بــود؛ ایــن موضــوع را از پیوســتگی ارتبــاط او بــا دانشــگاه‌ها 
و نهادهــای وابســته‌ی آن‌هــا می‌تــوان دریافــت. دکترغلامعلــی پیمــان در ۱۹۸۷ و بعــد از تــرک دانشــگاه ایلینــوی همزمــان در دو دانشــگاه 
پزشــکی ایالتــی لوییزیانــا و مرکــزی نیــو اورلئــان مشــغول تدریــس و پژوهــش بــود. حضــور او در ایــن دو دانشــگاه تــا ســال ۲۰۰۰ میــادی 
ادامــه یافــت؛ او از ۱۹۹۸ تــا ۲۰۰۰ صاحــب کرســی بیماری‌هــای شــبکیه‌ی شــاهزاده عبدالعزیــز آل ســعود )مرســوم اســت بــزرگان و متنفــذان 
ــه  ــا توجــه ب ــر پیمــان ب ــود. دکت ــده شــود( ب ــام آن‌هــا خوان ــه ن ــا ایــن کرســی‌ها ب جهــان، هزینــه‌ی کرســی‌های علمــی را تقبــل کننــد ت
تســلطش بــه زبــان اســپانیایی )او بــه زبان‌هــای پارســی، انگلیســی، آلمانــی و اســپانیایی صحبــت می‌کنــد( ارتبــاط گســترده‌ای بــا مجامــع 
پزشــکی آمریــکای لاتیــن دارد. غلامعلــی پیمــان در طــول دوران حرفــه‌ای خــود اختراعــات متعــددی ثبــت کــرده و جوایــز و نشــان‌های 

از کودکــی دلــش می‌خواســت پزشــک شــود؛ در جســتجوی رویــای طبابــت راهــی آلمــان شــد و در نهایت 
ــی  ــا جراح ــش ب ــمرد و نام ــت ش ــا را غنیم ــکل فرصت‌ه ــن ش ــه بهتری ــت. ب ــا رف ــرزمین فرصت‌ه ــه س ب
ــا آقــای دکتــر "غلامعلــی پیمــان" مختــرع عمــل جراحــی  لیزیــک چشــم گــره خــورد. در ایــن قســمت ب

لیزیــک آشــنا مــی شــویم. 

ـی
دگ

ک زن
سب

هــدف از ارائــه‌ی ایــن مقالــه 
ــان  ــی ایرانی آشــنایی و معرف
الهــام  و  پیشــرو  موفــق، 

بخــش می‌باشــد.

دوماهنامه فرهنگی اقتصادی Primary  Sight  Magazineصفحه 56 

سال 6- شماره 28- خرداد و تیر99



صفحه 57  Primary  Sight  Magazine

سال 6- شماره 28- خرداد و تیر99

دوماهنامه فرهنگی اقتصادی

ـی
دگ

ک زن
سب

ــم و  ــگاه چش ــه در درمان ــت. هنگامی‌ک ــرده اس ــت ک ــادی دریاف زی
ــر  ــزر ب ــرات لی ــه‌ی اث ــی در زمین ــرد خیل ــوی کار می‌ک ــوش ایلین گ
بافــت چشــم کنجــکاو بــود و شــروع بــه انجــام دادن آزمایش‌هایــی 
ــزر  ــک لی ــه کم ــوان ب ــا می‌ت ــد آی ــا ببین ــرد ت ــا ک روی خرگوش‌ه
CO شــکل قرنیــه و شکســت نــور توســط آن را اصــاح کنــد. پیمان 
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می‌خواســت بتوانــد بــا روشــی بــه افــراد دارای ضعــف بینایــی کمــک 
کنــد تــا بتواننــد بــدون اســتفاده از عینــک دیــد طبیعــی خــود را بــاز 
یابنــد. او بــا اســتفاده از الگوهــای مختلــف، لیــزر را روی ســطح قرنیــه 
تابانــد؛ لیــزر باعــث ایجــاد خراش‌هــای مشــخص روی قرنیــه شــد. 
پیمــان در آن زمــان بــه نتیجــه رســید کــه:  اولًا بایــد تــا توســعه و 
ســاخت یــک لیــزر کارآمــد بــرای ایــن کار صبــر کــرد و ثانیــاً نبایــد 
ســطح قرنیــه بــه طــور مســتقیم تحــت لیــزر قــرار گیــرد در عــوض 
بایــد به‌روشــی ایــن کار انجــام شــود کــه خراشــیدگی، درد و عــوارض 
ناخواســته رخ ندهــد. در اواخــر ســال ۱۹۸۲ میــادی بــود کــه توســط 
ــاره‌ی  ــه‌ای از آزمایشــگاه شــرکت IBM، از آخریــن یافته‌هــا درب مقال
ــه  ــع شــد. اطلاعــات آن مقال ــده مطل ــر بافت‌هــای زن ــزر ب ــرات لی اث
ــه  ــد ب ــود هرچن ــز ب ــم و هیجان‌انگی ــاده مه ــان فوق‌الع ــرای پیم ب
ــزری کــه آن‌هــا اســتفاده کــرده  ــوع لی ــودن ن ــو و گــران ب خاطــر ن
بودنــد دسترســی بــه آن مقــدور نبــود. ایــن موضــوع مســکوت مانــد 
تــا ســال ۱۹۸۵ کــه پژوهش‌هــای گســترده‌ای حــول اســتفاده از لیــزر 
روی ســطح قرنیــه شــروع شــد؛ در ایــن میــان پیمــان بــه واســطه‌ی 
ــاً  ــود و دقیق ــر ب ــد گام جلوت ــین چن ــتاوردهای پیش ــات و دس تجربی
ــض  ــه مح ــر ب ــن خاط ــه همی ــد؛ ب ــد بکن ــه بای ــه چ ــت ک می‌دانس
دســت‌یابی بــه لیــزر کارش را شــروع کــرد و خیلــی زود بــه نتیجــه‌ی 
ــی  ــی ابداع ــه‌ی ۱۹۸۵ روش جراح ــید. او در ژوئی ــواه رس دلخ
ــالات  ــوی ای ــت معن ــازمان مالکی ــه س ــک( را ب ــود )لیزی خ
متحــده عرضــه کــرد؛ در نهایــت در ژوئــن ۱۹۸۹ بعــد‌از دو 
ــه بازنگــری و اصــاح، حــق انحصــاری )پتنــت( عمــل  مرتب
ــام  ــه ن ــان( را ب ــر پیم ــیوه‌ی دکت ــه ش ــک )ب ــی لیزی جراح
خــود بــه ثبــت رســاند. بعــد بــرای مدتــی در دانشــگاه هلســینکی 
ــود  ــا روش خ ــام داد و باره ــی انج ــش تکمیل ــن آزمای ــد چندی فنلان
ــص  ــدا از نواق ــان ابت ــه از هم ــان ک ــود بخشــید. پیم ــود و بهب را آزم
ــای  ــت و محدودیت‌ه ــاع داش ــک اط ــی لیزی ــای جراح و ضعف‌ه
ــرد  ــروز پیوســته ســعی ک ــن ام ــا همی ــناخت ت ــی می‌ش آن را به‌خوب

ــد. او در  ــر کن ــال نزدیک‌ت ــه کم ــرده و ب ــاح ک ــن روش را اص ای
ســال ۲۰۱۵ بــرای قرنیــه روش جراحــی جدیــدی ابــداع کــرد و نــام 
ــر  ــاوه ب ــن روش ع ــان در ای ــت. پیم ــک )Mesik( گذاش آن را مِزی
لیــزر، پرتوهــای فرابنفــش )UV( را هــم بــه کار گرفتــه کــه محاســن 
بســیاری نســبت بــه شــیوه‌های فعلــی دارد. ذهــن خــاق پیمــان و 
ــده در  ــث ش ــکی باع ــی و چشم‌پزش ــوم مهندس ــه عل ــه‌ی او ب علاق
ــد بیــش ‌از ۱۳۵  طــول بیــش از چهــار دهــه فعالیــت حرفــه‌ای بتوان
اختــراع بــه نــام خــود ثبــت کنــد؛ دکتــر پیمــان فــردی پیشــگام در 
ــه  ــال دارو ب ــات انتق ــک و مطالع ــان فوتودینامی ــزر و درم ــی لی جراح
داخــل کــره چشــم، جراحــی رفرکتیــو و شــبکیه محســوب می‌شــود. 
ــه  ــم ارائ ــر چش ــای دیگ ــرای جراحی‌ه ــی ب ــن روش‌های او همچنی
کــرده و نخســتین کســی بــوده کــه موفــق بــه انجــام نمونه‌بــرداری 
شــبکیه و پیونــد ســلول‌های مخاطــی رنگ‌دانــه شــبکیه شــده 
ــتگاه‌های  ــیعی از دس ــه وس ــان دامن ــر پیم ــای دکت ــت. اختراع‌ه اس
پزشــکی جدیــد، سیســتم انتقــال دارو چشــمی، روش‌هــای جراحــی، 
ــرای  ــدی ب ــوری و شــیوه‌های جدی ــزری و ن وســایل جراحی‌هــای لی
درمــان و تشــخیص را در بــر می‌گیــرد؛ از جملــه‌ی آن‌هــا کــه هنــوز 
ــک دســتگاه مشــاهده  ــه ی ــوان ب ــورد اســتفاده هســتند می‌ت هــم م
غیرتماســی و بــا دیــد وســیع نــام بــرد کــه بــرای جراحــی زجاجیــه‌ی 
ــی- ــام ایران ــک به‌ن ــن پزش ــرد.  ای ــاره ک ــرد دارد اش ــم کارب چش
آمریکایــی در ســال ۲۰۱۲ بــه پــاس زحمت‌هــا و تلاش‌هــای ســالیان 
دراز مــورد تقدیــر قــرار گرفــت و »نشــان ملــی فنــاوری و نــوآوری« 
ــن کشــور  ــت ای ــور وق ــا، رییس‌جه ــاراک اوبام ــکا را از دســت ب آمری
دریافــت کــرد؛ ایــن عالی‌تریــن نشــان ایــالات متحــده در زمینــه‌ی 
اختــراع و اکتشــاف اســت. پیمــان در ایــن مراســم بــا اشــاره بــه ایــن 
ــص  ــا متخص ــوزش صده ــارش را آم ــن افتخ ــه بالاتری ــوع ک موض
ــد  ــریت می‌دان ــامت بش ــطح س ــای س ــع آن اعت ــه تب ــم و ب چش
گفــت: »از این‌کــه کار مــا روی افــراد بســیاری تأثیــر گذاشــته بســیار 
ــای درمان‌هــا  ــرای ارتق ــا همیشــه در حــال کار ب مســرور هســتم. م
و بهبــود نتایــج بــرای بیمــاران هســتیم و همــواره در پــی آنیــم کــه 

مشــکلات بیشــتری را حــل کنیــم.« 

احتمــالًا پیــش از ایــن نــام عمــل »لیزیــک« بــه گوشــتان خــورده و 
خــود یــا اطرافیان‌تــان ایــن عمــل را انجــام داده‌انــد؛ حــالا کــه می‌دانیــد 
ــزرگ را مدیــون یکــی از هموطنــان خــود هســتید چــه  ایــن نعمــت ب

حســی داریــد؟
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